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VRAAG 2013/12: Insuline inspuiting 
 

 QUESTION 2013/12: Administration d’insuline 
 

   
1. Vraag  1. Question 

   
Is het mogelijk dat – wanneer de patiënt hiervoor 
toestemming geeft – de insuline-injecties gebeuren door 
iemand anders dan een verpleegkundige?  
 
Kan een patiënt een klacht indienen, op basis van de Wet 
Patiëntenrechten, ten einde de bovenstaande keuze te 
laten respecteren? 
 
Kan een huisarts de toelating geven aan een derde (non-
professional) om de injecties te doen? 
 

 Est-il possible qu’après l’autorisation du patient les 
injections d’insuline sont effectuées par quelqu’un d’autre 
qu’un infirmier ? 
 
Le patient peut-il porter plainte sur base de la Loi 
concernant les droits du patient pour faire respecter le 
choix sus-mentionné ? 
 
Le médecin de famille peut-il donner l’autorisation à un 
tiers (non-professionnel de la santé) pour effectuer ces 
injections ? 
 

   
2. Antwoord  2. Réponse 

   
(Zie advies 2012/15) 
 
Het K.B. nr. 78, wet op de uitoefening van de 
gezondheidszorgberoepen, en het K.B. van 18 juni 1990 
stellen duidelijk dat het toedienen van geneesmiddelen 
langs alle wegen, inbegrepen de inspuiting, een handeling 
is die wettelijk voorbehouden is aan artsen en 
verpleegkundigen. 
 
Niet-bevoegden die deze handeling stellen, stellen zich 
bloot aan stafrechterlijke vervolging en zullen gestraft 
worden met de straffen voorzien in art. 38 ter  van het 
K.B. nr. 78. 
 
De huidige wetgeving verbiedt ook aan verpleegkundigen 
de uitoefening van handelingen door niet-bevoegden te 
vergemakkelijken, onder andere door ze aan te leren. Dit 
geldt tegenover alle niet-bevoegden, inbegrepen de 
familieleden en naasten van de patiënt, en leerkrachten of 
andere begeleiders. 
 
Op dit ogenblik heeft de Nationale Raad voor 
Verpleegkunde een wetsontwerp geformuleerd dat de 
mogelijkheid wil bieden aan familieleden en naasten 
welbepaalde handelingen te leren stellen om toe te 
passen bij een welbepaalde patiënt, zonder dat dit 
strafbaar is. Dit ontwerp is voorgelegd aan de minister 
maar nog niet aanvaard of gepubliceerd. Tot nu toe blijft 
de huidige wetgeving dus van toepassing met de daarin 
voorziene strafbepalingen. 
 
Art. 5 van het K.B. nr 78 stelt de arts strafbaar als hij 
handelingen toelaat of opdraagt aan een niet-bevoegde. 
 
 
De wet patiëntenrechten wijzigt de beroepswetgeving niet 
dus de patiënt of zijn vertegenwoordiger kan hierop geen 
beroep doen om handelingen toe te laten aan niet-
bevoegden. 
 

 (Voir avis 2012/15) 
 
L’A.R. no 78 sur l’exercice des professions des soins de 
santé, ainsi que l’A.R. du 18 juin 1990 réserve légalement 
l’administration de la médication par toutes les voies, y 
compris les injections, aux médecins et infirmiers.  
 
 
 
Les personnes non-autorisées qui effectuent ces actes 
risquent de s’exposer à des poursuites judiciaires et 
seront condamnés à des peines prévus par l’ art. 38ter de 
l’A.R. no 78. 
 
La législation actuelle défend aux infirmiers de faciliter 
l’exécution des actes réservés par des personnes non-
autorisées, entre autre par la formation de ces dernières. 
Ces dispositions sont valables envers tous les tiers, y 
compris les aidants et les proches du patient, et les 
enseignants ou autres accompagnateurs. 
 
A cet instant le Conseil national de l’art infirmier a formulé 
une proposition de loi qui donnerait l’occasion aux aidants 
et proches d’apprendre à exécuter certains actes chez un 
patient bien défini et de les effectuer sans que ce soit 
punissable. Cette proposition a été présentée au ministre 
mais n’est pas encore validée ou publiée. Jusqu’à présent 
la législation actuelle reste en vigueur avec les sanctions 
pénales qu’elle prévoit. 
 
 
L’art. 5 de l’A.R. no 78 sanctionne le médecin qui autorise 
ou charge une personne non-compétente de l’exécution 
des actes réservés. 
 
La Loi sur les droits du patient ne change pas la 
législation professionnelle donc le patient ou son 
représentant ne peuvent pas faire recours à cette loi pour 
permettre à des tiers des actes réservés. 
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