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VRAAG 2011/24 

Toedienen aerosolmedicatie door 
kinesitherapeuten 

 QUESTION 2011/24 
Administration de médicaments par aérosol par 

des kinésithérapeutes 
   

1. Vraag  1. Question 
   
Bestaat er een wet rond wie er aerosolmedicatie (via 
masker met verstuiving) mag/kan toedienen aan 
patiënten in een ziekenhuis? 

 Est-ce qu’il y a une loi qui détermine qui peut 
administrer des médicaments par aérosol (par masque 
avec vaporisation) aux patients dans un hôpital ? 

   

Het gaat hem hier niet over de aard van de medicatie 
maar wel over wie deze medicatie mag toedienen: 
verpleegkundigen en/of kinesitherapeuten? 

 Il ne s’agit pas en l'espèce de la nature de la 
médication, mais bien de qui peut administrer cette 
médication : des infirmiers et/ou des 
kinésithérapeutes ? 

   

2. Antwoord  2. Réponse 
   
Toediening van medicatie langs alle wegen, inbegrepen 
door aërosol, is op de lijst van verpleegkundige 
handelingen vermeld als B2-handeling (K.B. van 18 juni 
1990). Daardoor zijn artsen of verpleegkundigen bevoegd 
deze techniek uit te oefenen. 
 
De Technische Commissie voor Verpleegkunde is enkel 
bevoegd voor de uitoefening van de verpleegkunde. 
Andere gezondheidszorgberoepen hebben een eigen 
bevoegdheid. Wanneer ze handelingen stellen die op de 
lijst van de verpleegkunde staan maar ook behoren tot 
hun eigen beroep, zijn ze niet strafbaar. Indien de 
toediening van medicatie via aërosol onder de bepaling 
van de kinesitherapie valt, mogen kinesisten deze 
uitvoeren. Zoniet mogen artsen geen opdracht geven 
voor het uitvoeren van deze handeling door kinesisten 
(art. 5 van het K.B. nr. 78 op de uitoefening van de 
gezondheidszorgberoepen). 
 
Ter info : de omschrijving van de kinesitherapie staat 
vermeld in art. 21bis §4 van het K.B. nr. 78. 
“ 1°Systematische handelingen met als doel functieproblemen 
van spierskeletale, zenuwfysiologische, respiratoire, 
cardiovasculaire en psychomotorische aard te verhelpen door 
het toepassen van één van de volgende vormen van therapie : 
  a) de lichaamsoefeningstherapie, zijnde het tot een 
geneeskundig doel door de patiënt doen uitvoeren van 
bewegingen, met of zonder fysische bijstand; 
  b) de massagetherapie, zijnde het tot een geneeskundig doel 
toepassen van massagetechnieken op de patiënt; 
  c) de fysische therapieën, zijnde het tot geneeskundig doel 
aan de patiënt toedienen van niet-invasieve fysische prikkels, 
zoals elektrische stromen, elektromagnetische stralingen, 
ultrageluiden, warmte- en koudeapplicaties en balneotherapie; 
  2° het verrichten van onderzoeken en het opstellen van 
balansen van de motoriek van de patiënt met als doel bij te 
dragen tot het stellen van een diagnose door een geneesheer 
of een behandeling bestaande uit de in het 1° bedoelde 
handelingen in te stellen; 
  3° het concipiëren en het uitwerken van behandelingen 
bestaande uit de onder het 1° bedoelde handelingen; 
  4° de prenatale en postnatale gymnastiek.” 

 

 L'administration de médicaments par diverses voies, y 
compris l'aérosol, figure sur la liste des actes infirmiers 
en tant que prestation B2 (AR du 18 juin 1990), de sorte 
que les médecins et praticiens infirmiers sont habilités à 
pratiquer cette technique.  
 
La Commission technique de l'art infirmier n'est 
compétente que pour l'exercice de l'art infirmier. 
Les autres professionnels de santé ont leur propre 
compétence. Quand ils accomplissent des actes qui 
figurent sur la liste de l'art infirmier mais qui relèvent 
également de leur profession, ils ne sont pas 
punissables. Si l'administration de médicaments par 
voie d'aérosol relève de la définition de la 
kinésithérapie, les kinésithérapeutes sont autorisés à 
l'exécuter. Dans le cas contraire, le médecin ne peut 
pas ordonner l'exécution de cet acte par un 
kinésithérapeute (art. 5 de l'AR n° 78 relatif à l'exercice 
des professions des soins de santé). 
 
À titre d'information, la profession de kinésithérapie est 
décrite à l'article 21bis, § 4, de l'AR n° 78 :. 
« 1° des interventions systématiques destinées à remédier à 
des troubles fonctionnels de nature musculosquelettique, 
neurophysiologique, respiratoire, cardiovasculaire et 
psychomotrice par l'application d'une des formes suivantes de 
thérapie :  
  a) la mobilisation, qui consiste à faire exécuter des 
mouvements au patient, à des fins médicales, avec ou sans 
assistance physique ;  
  b) la massothérapie, qui consiste à soumettre le patient à 
des techniques de massage, à des fins médicales ; 
   c) les thérapies physiques, consistent à appliquer au patient, 
à des fins médicales, des stimuli physiques non invasifs tels 
que les courants électriques, les rayonnements 
électromagnétiques, les ultrasons, le chaud et le froid ou la 
balnéation ;  
  2° des examens et des bilans de motricité du patient visant à 
contribuer à l'établissement d'un diagnostic par un médecin ou 
à instaurer un traitement constitué d'interventions visées au 1° 
;   3° la conception et la mise au point de traitements 
constitués d'interventions visées au 1° ;  
  4° la gymnastique prénatale et postnatale.» 
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