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VRAAG 2010/20: Botox injecties 
 

 QUESTION 2010/20: Injections de botox 
 

   
1. Vraag  1. Question 

   
Een verpleegkundige, wil zelfstandige worden, wil o.a. 
botox injecties en acide alegoniek beoefenen, vraag: is 
hiervoor een erkenning of beroepsbekwaamheid/titel of zo 
nodig? 

 Une infirmière, voulant effectuer des soins à domicile 
comme indépendante, veut exécuter des injections de 
botox et d’acide alegonique. Elle demande si un 
agrément, un titre ou une qualification particulière ou autre 
chose sont nécessaire pour ce faire. 
 

   
2. Antwoord  2. Réponse 

   
‘Acide alegoniek’ is bij de Technische Commissie voor 
Verpleegkunde onbekend. Mogelijk gaat het om acide 
alendronique (o.a. in merkproduct Fosamax°) ? Een 
correcte bepaling van geneesmiddelen is essentieel voor 
een verantwoorde en veilige toediening. 

 
Toedienen van injecties, ongeacht het product, behoort tot 
de bevoegdheid van elke verpleegkundige. Een erkend 
diploma van verpleegkundige, met visum van de 
betrokken Provinciale geneeskundige commissie, is 
hiervoor voldoende. 

Toediening van geneesmiddelen mag door 
verpleegkundigen enkel uitgevoerd worden met een 
medisch voorschrift gezien het een B2-handeling betreft 
(K.B. van 18 juni 1990). Het voorschrift kan door de arts 
mondeling, schriftelijk of door staand order gegeven 
worden. Voor elke verpleegkundige handeling is een 
procedure vereist. Voor een B2-handeling moet deze 
procedure opgesteld worden in overleg met de 
voorschrijvende arts. 
 

 ‘Acide alegonique’  est une terme qui n’est pas connu de 
la Commission technique de l’art infirmier. Il s’agit peut-
être de acide alendronique (connu par ex. sous le nom 
commercial de Fosamax°) ? Une condition essentielle 
pour l’administration justifiée et sure d’un médicament est 
une définition correcte des médicaments. 

L’administration de médicaments par injection, de 
n’importe quel produit, est de la compétence de chaque 
infirmier. Le diplôme officiel d’infirmier, avec le visum de la 
Commission Médicale Provinciale compétente, suffit. 

 
Comme il s’agit d’un acte B2, l’administration de 
médicaments ne peut être exécutée par les infirmiers 
qu’avec une prescription médicale (A.R. du 18 juin 1990). 
La prescription peut être donnée par le  
médecin sous forme verbale, écrite ou par un ordre 
permanent. Chaque acte infirmier exige une procédure. 
Pour un acte B2 cette procédure doit être établie en 
concertation avec le médecin qui fait la prescription. 
 

In de instelling of de praktijk moet voor elke uitgevoerde 
verpleegkundige handeling een procedure aanwezig zijn. 
De uitvoerder moet steeds over de effectieve bekwaamheid 
beschikken om de betrokken handelingen veilig en correct 
uit te voeren. 
 
(Indien de verpleegkundige de handelingen die hij moet stellen 
onvoldoende beheerst of niet veilig kan uitvoeren, dient hij te 
weigeren en dit onmiddellijk te melden aan zijn hiërarchische 
overste en de opdrachtgevende arts, zodat zij de nodige 
schikkingen kunnen nemen voor de uitvoering en continuïteit van 
de zorgen. Men mag van een verpleegkundige verwachten dat 
hij de courante verstrekkingen en handelingen op zijn dienst of 
functie correct en veilig kan toepassen. Cfr. Ministeriële 
omzendbrief van 19.07.2007). 

 Pour chaque prestation infirmière l’institution ou la pratique 
doit avoir une procédure. L’exécuteur doit avoir à chaque 
instant la compétence et l’habilité nécessaire pour effectuer 
les actes envisagés d’une façon correcte et en toute 
sécurité. 
 
(Lorsqu'il est demandé à un infirmier d'effectuer des actes qu'il 
ne maîtrise pas suffisamment ou qu'il n'est pas en mesure 
d'effectuer en toute sécurité, celui-ci doit refuser et en informer 
immédiatement son supérieur hiérarchique ainsi que le médecin 
qui l'a chargé de cette tâche, de sorte qu’ils peuvent trouver une 
solution pour  l’exécution et garantir la continuité des soins.  
On peut attendre d'un infirmier qu'il puisse effectuer 
correctement et en toute sécurité les prestations et les actes 
courants dans son service ou dans le cadre de sa fonction.      
Cfr. Circulaire ministérielle du 19 juillet 2007). 
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